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Cordoba, 23 de marzo de 2009

NOTA INFORMATIVA

El CIBERobn APUESTA POR LA BIOINFORMATICA EN LA
FORMACION DE LOS FACULTATIVOS

» El taller sobre gendmica aplicada a la medicina ¢lica es una iniciativa
pionera en Espafia que impulsa la investigacion trécional. Esta procura
solventar problemas mediante la busqueda de solucies aplicables
directamente en la “cabecera de la cama del paciesgit

» [Este proyecto formativo busca perfeccionar los comamientos y habilidades
de todos los profesionales inscritos. El objetivoseque puedan valorar
eficazmente la influencia de las técnicas genOmicasn su area de
investigacion o especialidad.

* Ademas de Cordoba, la naturaleza itinerante de laczion, llevara el curso a
otras cuatro ciudades espafnolas: Madrid, Barcelona/alencia y Santiago de
Compostela.

El CIBERobn, Centro de Investigacion Biomédica erd{Risiopatologia de la
Obesidad y la Nutricion, dependiente del InstitdéoSalud Carlos lll, en colaboracion
con el Instituto Maiménides de Investigacion Biomédde Cordoba (IMIBIC), con el
Hospital Universitario Reina Sofia de Cordoba instituto Nacional de Bioinformatica
(INB), inicia la primera edicion del curso de bifmrmatica sobre la gendmica aplicada
a la medicina clinica a través de la puesta enhmade un taller presencial itinerante
para formar a todos los facultativos que desamofla actividad profesional en el
ambito hospitalario y sanitario en general.

Con esta iniciativa, el CIBERobn pretende que lestidatarios finales (miembros

integrantes de unidades clinicas, fundacionestgutos de investigacion en el ambito

hospitalario, facultativos especialistas del areadica y farmacéutica y médicos y
farmacéuticos internos residentes) adquieran lacditaeion necesaria para desarrollar
de manera optima la llamada investigacion trastati@que es aquella orientada a
solventar problemas mediante la busqueda de sokgiaplicables directamente “en la
cabecera de la cama del paciente”.
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Esta accion se engloba dentro de las actuacionestéggicas del CIBERobn y los
Institutos de Investigacion Sanitaria establecataacuerdos de colaboracion cientifica,
para promocionar e impulsar conjuntamente la inyasin cientifico-técnica y la
innovacion tecnologica en biomedicina con espeaatiahcion al area de Fisiopatologia
de la Obesidad y Nutricién.

La base de este curso de formacion es la biointicagjaina disciplina integrada por la
biologia y la computacion, concebida para solveptablemas de la préctica habitual
que acostumbran a incidir de manera directa ensaBaicas como la Oncologia
Médica, la Hematologia, la Reumatologia, la Peidiata Endocrinologia o la Medicina
Interna para mejorar la condicion y calidad de ddos pacientes.

Finalidad y habilidades

El objetivo final del taller pasa por actualizars loonocimientos sobre técnicas de
gendmica aplicadas a la biomedicina que posearfamdtativos que trabajan en el
ambito sanitario y hospitalario asi como ahondalosnprincipales problemas en el
campo de investigacién clinica sobre los que seaplherramientas y estrategias de
genomica y biologia computacional. De esta manesaasistentes podran ser capaces
de identificar las principales técnicas genomictibzadas y analizar el grado de
influencia que pueden llegar a ejercer en su aaawbstigacion y/o especialidad.

Dentro de su programa formativo para el ejercidd®® el CIBERobn ha decidido
apostar por la biomedicina para diversificar labilildades de los facultativos en
beneficio de los pacientes. El taller contribuirdagenciar el reconocimiento, por parte
de los profesionales, de los recursos existentesl éirea de gendmica y biologia
computacional que puedan ser utiles a la hora delabproblemas clinicos relevantes.

Programa formativo

El taller, impartido por docentes de reconocidosiig®, entre los que destacan el
director cientifico del Instituto Nacional de Bianmatica, Alfonso Valencia, inicia su
actividad presencial en el Hospital Universitarieird Sofia de Cérdoba, durante dos
dias, 23 y 24 de marzo, completando las demass himranativas con tutorias,
actividades académicamente dirigidas y evaluacigoesse prolongaran hasta el 19 de
abril. La naturaleza itinerante del curso permitjue posteriormente se repita en otras
cuatro ciudades de Espaia: Madrid, Barcelona,n¢eey Santiago.

La programacion del curso pretende sintetizar ald@o de varios temas la

aproximacion a la bioinformatica, asi como a laidad de las herramientas y

estrategias de biologia computacional en la ingasibn clinica. A través del desarrollo
de varios ejemplos de micro-matrices, que perntgatizar miles de ensayos de forma
simultanea, rapida, controlada y en un espaciociddiempleando sélo una pequefia
muestra bioldgica, los asistentes podran ahondal @malisis de la expresion génica, en
las modificaciones quimicas del ADN (metilacion)eo el analisis de variantes

genéticas.
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Este tipo de tecnologias vinculadas a la bioinfoicagse estan utilizando en los ultimos
afos para afrontar problemas clinicos tales conndelatificacion de factores genéticos
relacionados con el riesgo de presentar una enflexainesu diagnostico molecular, el
prondstico de la misma o la variabilidad en |la vespa al tratamiento.

CIBERobN

Creado en 2006 bajo la coordinacion del InstitieoSalud Carlos 1ll, el CIBERobn
integra a 27 grupos de trabajo nacionales de exdal@cadémica contrastada y centra
su labor investigadora en el estudio de la obesidaautricion y el ejercicio fisico, asi
como la genética de la obesidad y los factoresladgtes de la homeostasis del peso
corporal. Ademas, trabaja sobre la dieta mediteaanla prevenciéon de alteraciones
metabolicas que puedan afectar a la salud endtvelal sobrepeso y la obesidad.



